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We hebben weer een mooie editie van ons buurtblad voor jullie.

G

De rubriek “wie weet waar “ heeft alweer een jaar in ons buurtblad gestaan.
Rest alleen nog om de winnaar van de maand oktober bekend te maken.
Wie datis........ lees verder in het buurtblad.

Alle winnaars hebben ondertussen hun prijs ontvangen. Geniet ervan.

En dank aan alle dat er vele inzendingen waren.

Nu we gestopt zijn met deze rubriek zou het leuk zijn om weer een jaar lang iets nieuws te
plaatsen. Mocht jij een leuke rubriek hebben die je ( eenmalig of vaker ) toe wilt sturen.
Laat het ons gewoon weten.

Terug blik activiteiten van September en Oktober :

De Nationale burendag, hier was weer volop belangstelling voor.

Wat wil je; lekker eten in een gezellig buurthuis, met fijne buurtgenoten.

“t Edelherten spotten; Met een leuk groepje hebben we genoten van de natuur en de
edelherten, met informatie van Wouter van Brabants Landschap. Eindigend met een bord
soep en een borreltje met een proost op een gezellige middag.

Pompoen / Herfst Workshop; Onder leiding van Corrie van Kronenburg zijn er prachtige
creaties gemaakt. Het was een gezellige avond in een sfeervolle ruimte.

Muziekbingo; zo jammer dat deze avond niet door is gegaan. Mayke toch bedankt voor
alle voorbereidingen.

Er wordt weer van alles georganiseerd voor jullie de komende maand (en ),
Zorg dat je erbij bent.
P.S. Ook een recept van heerlijke Brabantse Worstenbroodjes..

Maar ga ook naar buiten, het bos in...
De natuur is nu op zijn mooist. Zo kleurrijk.

Veel leesplezier

En tot ziens bij een van de
Activiteiten.
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Agenda activiteiten voor de komende maand (en);
Dag Datum Activiteit Aanvang
Activiteiten 2024
Dinsdag 5 november Heikantse Huiskamer 10.00 uur
Dinsdag 5 november Kienen 20.00 uur
Donderdag 7 november Kaarten 20.00 uur
Zaterdag 9 november Oud Papier
Koffie / Thee staat klaar
Assistentie: Arno vd Laar, Lambert vd Velden, Mattie Ferfers
Zondag 10 november Beauty / Well-nes ochtend 10.30 uur
Zaterdag 16 november Dart Toernooi 19.00 uur
Dinsdag 19 november Heikantse Huiskamer 10.00 uur
Donderdag 21 november Kaarten 20.00 uur
Zondag 24 november Sinterklaas 14.00 uur
Vrijdag 6 december Toep toernooi 19.00 uur
Woensdag 11 december Kerststukjes maken 19.30 uur
Zaterdag 14 december Opening Kerststal en start
Kerstallen route de Vleut
Zaterdag 21 december Kerst sfeer ochtend 10.00 uur
Activiteiten 2025
Zaterdag 25 Januari 2025 Eten wat de pot schaft 18.00 uur
Zaterdag 12 april 2025 Buurt kwis 2025
Zondag 25 mei 2025 Kofferbak sale

O ja, Heikantse Huiskamer start
op dinsdag 5 November weer.
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Beauty Wellnes ochtend;

Zondag 10 november ‘24

Deze ochtend is van 10.30 tot 13.00 / 13.30 uur...

( Kosten € 7.50 per persoon ) ( in deze prijs zit ook het zeepjes maken van Zeepgieterij de
Zeeptopper)

Deze ochtend is voor jong en oud.
Laat jezelf maar eens mooi verwennen,
Wat kun je een beetje verwachten op deze ochtend. o.a.

Voet massage,

Maskertje,

Nagels lakken,

Haren vlechten/opsteken,
Lekkere hapjes en drankjes
Enz enz.

0O, ja

“De zeeptopper” is ook weer van de partij, en daar kun je weer iets
leuks gaan maken....en mag je ook nog eens mee naar huis nemen,
en dan ruikt het ook nog zo lekker.

Fijn om je van te voren aan te melden bij: activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl.

Ook de mannen zijn welkom, al zou het alleen al zijn voor een bakje koffie met iets
lekkers.
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Sinterklaas middag; N

2024

Wanneer: 24 november 2024 14.00 uur t/m 16.00 uur.
Voor wie: Alle kinderen van de Heikant.

Zoals elk jaar komt sinterklaas en zijn pieten weer naar de
Heikant toe.

Sinterklaas heeft al gezegd dat hij dit jaar weer wil komen,
maar dan is het wel leuk als jij ook komt.

Laat jullie papa of mama snel het aanmeldingsformulier
invullen en bij Zessprong 22 in de brievenbus doen!

Of stuur een mailtje naar
activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl.

A Dan zeggen wij tegen sinterklaas dat jij komt,
( ﬁ . \‘ zodat sinterklaas de pieten op pad kan sturen
/ ) "" " g‘% om een leuk kadootje voor jou te gaan kopen.

En dat hij heeeeeel veel pepernoten mee moet brengen.

Dus jij bent er toch ook zeker bij......

Groetjes van de activiteiten commissie

O jaar t/m 3 jaar:

Naam Geb.dd. O jaar ljaar| 2jaar 3 jaar
Schoolgroepen:
Naam Geb.dd. Groepl| Groep2 | Groep3 | Groep4 | Groep5
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Toep Toernooi 6 december 2024;

202

Vrijdag 6 december is het eerste Heikants toeptoernooi.

Op deze avond willen wij gezellig een kaartje gaan leggen A

en kijken welke Heikanter het beste kan toepen. 4 TUEP "’Tuannuu!
Tevens zullen wij met degene die zich opgeven, onder

een genot van een drankje en hapje’, %

verschillende rondes toepen, é

...... en op het einde van het toernooi kunnen %

wij de eerste “ Heikant toepkoning of koningin” kronen. A 2

Het toernooi begint om 19:00 uur, het buurthuis m—

zal om 18:30 geopend zijn. Deelname is gratis, Drankjes tegen betaling.

Het toeptoernooi is bedoeld voor kaarters van groep 8 tot en met
de oudste leden, dus meld je z.s.m. aan om aanwezig te zijn
bij dit geweldigen toernooi.

Aanmelden kan tot met 29-11-2024
Dus.....Alle tijd om nog gaan te oefenen, en om het spel te gaan leren / of te verbeteren..

Aanmelden voor deelname op 6 december kan bij;
Cis van de Laar via telefoon 06-24794135 (graag via whatsapp) of via de mail
CiskeO6@gmail.com
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Heb je zin om de donkere dagen op te fleuren met een mooi kerststuk?
En vind je het leuk en gezellig om dit samen met “ons” te maken..

Dan kom je zeker 11 december naar het buurthuis.

En.....thuis geen rommel.

Denk niet, dat kan ik nooit maken. Jij kunt dat wel. Eventueel met onze hulp.

Wat het leuke is aan deze avond: Er is bij ons geen enkel kerststuk hetzelfde, ieder heeft
zijn eigen inbreng, en dat maakt het zo leuk. Dus voor elk wat wils en elk in zijn eigen stijl.
En, niet te vergeten, je ontmoet ook weer je buurtgenoten

Dit jaar hebben we gekozen voor een kerststuk op houten blok, halve maan vorm.
Op de foto laten we bij benadering een voorbeeld zien.

Voor diegene die nog nooit bij en met ons een kerststuk hebben gemaakt:
We hebben alle basisbenodigdheden ( ook het echte dennen groen ),

Zelf meebrengen:

Mooi kerstgroen, snoeischaar, evt. krultak (koop vooral geen groene takken, dat doen wij )
Kosten € 7.50 per persoon ( niet leden € 10.00 )

Per lid / max. 1 introduce.

Kerststuk

Wij zorgen voor koffie/thee met iets lekkers. En we eindigen deze avond in gezellige
kerstsferen...

Heb je vragen of wil je jezelf aanmelden; dan kan dat bij:
Activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl
Opgeven zsm ( ivm aanschaf van de materialen ) maar uiterlijk op 1 december
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Kerstochtend 21 December 10.00 uur.

We nodigen jullie uit voor een gezellige en sfeervolle
kerstochtend in ons buurthuis

Wanneer: Zaterdag 21 December
Tijd: 10.00 uur
Kosten:  Gratis

We beginnen met koffie/thee en uiteraard een lekker stuk gebak.
Wat we daarna gaan doen blijft voor jullie nog een verrassing !!!!

Een borreltje kan op zo'n gezellige ochtend ook niet ontbreken
en rond het middaguur zorgen we ook voor een heerlijke lunch.

Geeft je snel op voor maandag 16 december via :
activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl of bij Jolanda Renders 06-42413919

Indien je zelf geen vervoer hebt kunnen regelen, laat het ons dan weten.
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Wie weet waar;

Het afgelopen jaar zijn wij op pad geweest om voor jullie mooie plekjes in kaart te brengen,
Met daarin een foto van een locatie in onze buurt,
bv een aparte brievenbus, mooie struik, een opvallende voordeur o.id.

In het buurtblad kwam de uitslag te staan en de volgende “Wie weet waar” foto.

Onder de goede inzenders hebben we een cadeaubon van de Bonte koe verloot;
Ondertussen hebben alle winnaars de prijs in ontvangst genomen.

Een jaar is voorbij gevlogen. Wij gaan bedenken om weer iets leuks iedere maand te plaatsen.
Ons is het nog niet gelukt om iets te bedenken....hebben jullie ideeén?? We horen het graag.

Maar eerst nog even de laatste uitslag van de oktober foto.........cccco.......

De winnaar van de Wie weet waar foto oktober,
gaat naar: Renée Schepens

Foto nr 12 is de Archipel Activiteitenboerderij
Antoniushof aan de Sint Antoniusweg 5. Het is tegenover
de rotonde (richting Antoniusweg/Zessprong)

in de tuin aan de rechterkant van de tuin.

Uit de inzendingen is door middel van
Verloting, de winnaar bekend geworden

Renée, Proficiat en de tegoed bon komt naar je toe.
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Brabantse Worstenbroodjes

Met de feestdagen voor de boeg, kun je nu vast de worstenbroodjes zelf maken. Mmmmmmmm.
Voorbereiding 35 minuten  Bereidingstijd 10 minuten.

Wat heb je nodig voor 18 broodjes;
Ingredienten Soezenbeslag

o 50 ml Melk

e 25 gram roomboter ( ongezouten )
e 25gram bloem

e 1ei(middel)

Ingredienten voor het deeg

e 500 gram bloem
e 300 gram volle melk ( lauwwarm)
e 25mlolie
e 10 gram witte basterd suiker
e 1 zakje gist ( gedroogd 7 gram )
e Jout
Ingredienten voor het gehaktmengsel

e Het soezenbeslag

e 500 gram ( vettig ) gehakt ( half om half of varkensgehakt)

e 50 gram paneermeel

o Jej

o 1 eetlepel worchestershiresaus

e 2 theelepels nootmuskaat

e 2 theelpels mosterd

e 1 theelepel piment ( of 1/3 kruidnagel,
1/3 kaneel en 1/3 nootmuskaat ).

e 1 theelepel sambal

e Peper en zout

e (Klontje boter
( om de broodjes mee in te smeren )
e 1ei(geklutst)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

ZO MAAK JE HET (bereidingswijze):

We beginnen met het maken van het soezenbeslag zodat dit goed kan afkoelen.

Doe de melk samen met de boter in een steelpannetje en verhit op laag tot middelhoog vuur tot de
boter is gesmolten. Breng het daarna eventjes aan de kook.

Zet het vuur lager en voeg de bloem toe. Roer dit goed door elkaar met een houten lepel.

Blijf roeren tot je een mooi glanzend balletje deeg hebt en doe dit in een ruime kom zodat het kan
afkoelen tot kamertemperatuur.

Zodra het beslag op kamertemperatuur is klop je er met een garde of handmixer een geklutst eitje
door tot je een dikke consistentie hebt. Zet apart.

Nu ga je het deeg maken. Meng hiervoor de witte basterdsuiker, melk en het zakje gist met elkaar in
een glas en laat even staan tot het gaat schuimen.

Meng dit met de bloem, snuf zout en de olie en kneed hiervan met de hand of met de
keukenmachine een soepel deeg.

Laat het deeg daarna ongeveer 15-30 minuten rusten in een kom welke je hebt afgedekt met een
theedoek op een warme plek.

Ondertussen meng je alle ingrediénten voor het gehakt door elkaar en maak je er kleine worstjes
van, van ongeveer 30-35 gram.

Verdeel het deeg in stukjes van ongeveer 40-50 gram en rol hier balletjes van door met je hand een
kommetje te maken.

Rol de balletjes uit tot een ovale lap en leg het worstje er horizontaal in.

Vouw eerst de zijkanten naar binnen en dan de bovenkant en de onderkant, rol het worstenbroodjes
voorzichtig over het aanrecht zodat de naden goed sluiten en leg met de naad naar beneden op een
met bakpapier beklede bakplaat. Herhaal dit tot al het deeg en de worstjes op zijn.

Kluts een eitje en bestrijk hiermee de worstenbroodjes. Laat ze nu 1 uur rijzen.

Verwarm ondertussen de oven voor op 230 graden boven- en onderwarmte, bestrijk de broodjes
nogmaals met ei en bak ze in 10 minuten goudbruin af.

Zodra ze uit de oven komen bestrijk je ze met een beetje gesmolten roomboter. Dek je ze af met een

theedoek en laat ze afkoelen (door het afdekken krijg je heerlijke zachte broodjes).

Eet smakelijk!
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Algemene en Extra informatie;

e Terugkerende Activiteiten
Darten ledere Woensdagavond 19.30 uur ( Start 30 Oktober)
Kaarten Donderdagavond iedere 2 weken 20.00 uur (start 26 september)
Kienen Dinsdagavond, 1¢ van de maand 20.00 uur ( start 1 oktober)
Heikantse Huiskamer 1¢ en 3¢ dinsdag van de maand vanaf 10.00 uur ( Start 5 november)
Oud papier ledere 2° zaterdag van de maand ( voormiddag )

e Opbrengst oud papier
September: 2580 kilo papier ingeleverd, kiloprijs 6.50 cent en de opbrengst is € 167.70

¢ Interieurverzorgers van het buurthuis
Wie is aan de beurt om te poetsen:
November : Henny Raaijmakers, Toos Scheepens, Kitty Scheepers
December : Wieny vd Velden, Jeanne Scheepers, Jacqueline Schepens

e Website van bv de Heikant
Op de website van de Heikant kun je alles nog eens rustig nalezen.
Zie ook Facebook: facebook.com/buurtverenigingdeheikant
Voor de foto's van de Heikant, wachtwoord: heikant.
Dan blijven jullie op de hoogte van alle activiteiten van de Heikant!

Adres of e-mail gewijzigd of vraag?
secretariaat@buurtverenigingdeheikant.nl Oirschotseweg 111, 5684 NH Best.
Of bel René van Rooij 06-39172967

Activiteiten aanmelden?
activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl Zessprong 28, 5684 NV Best.
Of bel Jeanne Scheepers 06-37342450 of Henny Raaijmakers 06-19063122

e Wij hebben als buurtvereniging geen pin apparaat. Graag contant betalen.
e Niet leden betalen per activiteit een hoger bedrag voor deelname,
e Graag willen we bij de activiteiten; maximaal 1 introduce.
Uitzonderingen daar gelaten.
e Oud Papier inleveren is iedere 2¢ zaterdag in de maand;
De containers staan er vaak al op de vrijdag middag. En de koffie staat klaar.

Wij vinden de gezellige, saamhorigheid altijd heel belangrijk
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