
 

1 
 

         

Nieuwsbrief Juni 2023  

Voorwoord 

 
De zomer is van start gegaan, al veel vakanties zijn bekeken en misschien al geboekt  

Maar voor het zover is zijn er nog leuke activiteiten gepland. 

Voor jong en oud staat er nog van alles op de planning. Hierover lees je meer in het buurtblad. 

Ook kun je terug kijken ( lezen van activiteiten ), welke we al gehad hebben. 

                                      

Niet alle aanmeldingen voor de activiteiten komen goed door: 

Weet je hoe het niet meer fout kan gaan? 

Bij aanmelden van een activiteit via de mail, krijg je altijd een berichtje terug van ons. 

 Gebeurt dat niet, neem dan tijdig contact op met de activiteitencommissie, zodat je zeker bent 

 van een plekje bij de betreffende activiteit. 

Gebruik voor activiteiten altijd het mailadres activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl 

 Alle mailadressen en telefoonnrs., staan ook achteraan op iedere nieuwsbrief en op de website.. 

  

We hebben een nieuwe rubriek; Kennen wij onze Heikanters?  Een jaar lang gaat  

Jos van Haaren voor ons op pad, en komen we meer te weten over een aantal Heikanters,  

lees je met ons mee! Deze maand het verhaal van Tonnie Scheepens. 
 

             Fijne Vaderdag allemaal,  

Zeker voor diegene die met de workshop  een lekker taartje gaan maken.                            

Veel leesplezier 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Agenda: 
  

• Zaterdag 10 juni   Oud Papier 

• Assistentie:       Huub Raeven, Jan van Kuik, Lambert van de Velden 

• Zaterdag 17 juni   Taarten versier workshop van 14.00 t/m 17.00 uur 

• Zondag  25 juni   Heikants Terras ( bij mooi weer vanaf 14.00 uur ) 

• Zaterdag 8 juli   Speeltuin Philips dorp. 

• Zaterdag 8 juli   Den Bosch verkennen met E bike of E step 

• Zaterdag 22 juli   Jeu de boules toernooi 

• Zaterdag 23 september  Nationale Burendag  ( BBQ ) 
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• Taarten-versier Workshop 17 Juni 2023. 
 

Wij willen jou leren, in een 3 uur durende workshop, hoe je van iets lekkers ook iets moois kunt maken. 

 

Heb jij altijd eens willen leren hoe je met fondant een prachtig versierde taart kunt maken 

in een bepaald thema. 

1) Dit kun je uiteraard alleen komen doen,  

2) Maar er is ook een mogelijkheid om een taart samen met je dochter of zoon te maken. 

Op Zondag 18 juni is het namelijk Vaderdag. Hoe leuk is het om samen met je mama  

een taart te maken voor jou papa. 

 

We hebben Rietje van de Meerakker bereid gevonden om jullie alles te leren over de fondant en hoe k je 

hiermee een taart kan versieren. 

 

De doorsnede van het taartje is ongeveer 20 cm. De taartjes worden op zaterdag 17 juni  

door Rietje vers gebakken. 

 

Kosten per taartje: € 20.00  

Hier zit inbegrepen:  Alle ingrediënten voor het taartje, koffie, thee, limonade en uiteraard iets lekkers. 

 

Wij starten om 14.00 uur in ons eigen buurthuis zodat we om 17.00 uur zeker klaar zullen zijn. 

 

Onderstaand wat voorbeelden, gemaakt door volwassenen en een paar gemaakt door en met kinderen. 

 

 

              Deze 2 taartjes zijn gemaakt  

   door en met kinderen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               Deze 4 taartjes zijn gemaakt door volwassenen 
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• Philips Speeltuin 8 juli 2023 

  

Ga jij met ons mee naar de speeltuin? 
Op zaterdag 8 juli gaan we naar de Philips Speeltuin. 

We willen rond 13.00 uur bij de speeltuin zijn. 

( We verzamelen om half 1 bij het buurthuis.)  

“Voor wie is deze speeltuin geschikt”.  
Een apart gedeelte van de speeltuin is ingericht voor de allerkleinsten. 
Hier vind je o.a. wipkippen, kleuterschommels, zitdraaimolen en de kleuterzandbak met bouwplaats. 
Het brede looppad overstekend bereik je het "territorium" voor grotere 
kinderen met een verscheidenheid aan draai-klim- en glijtoestellen. 
Gelegen naast het terras bevindt zich de grote zandbak waar groot en klein samenkomen 
om te spelen. Naarmate je je verder verwijdert van het terras kom je bij de 
toestellen voor de grotere kinderen. 
 

Ga jij met ons mee? Misschien willen je ouders ook mee. Geef je dan snel op. 

Wij zorgen voor eten en drinken wat lekkers en uiteraard een ijsje. 

Deze activiteit is geheel gratis. 

We sluiten de middag gezellig af  bij het buurthuis met een Warm lux broodje rond 17.30 /18.00 .   

    

Wat willen we weten bij aanmelding: 

Naam Kind/Kinderen en leeftijd ;                     

Gaan je ouders / ouder  mee; ( bij te jonge leeftijd is 1 ouder verplicht.)  

Eet je na afloop met ons mee? 

Aanmelden:  activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl 
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• Den Bosch verkennen met E chopper of E step op 8 juli. 
Op zaterdag 8 juli. Gaan we  ( van 13.00 tot 16.00 ) Den Bosch verkennen met E chopper  of E step.      

We sluiten de middag gezellig af  bij het buurthuis met een Warm lux broodje rond 17.30 /18.00 .      
                
 Wat is een  E-chopper en E-step 

Een e-chopper is een elektrische motorfiets die is ontworpen om te lijken op een klassieke chopper. 
Ze zijn licht van gewicht, milieuvriendelijk en stil. Dus er kan genoeg gebuurt worden onderweg.      
Ze zijn stijlvol en perfect om Den Bosch te ontdekken aan de hand van een mooie route die wij voor 
je hebben uitgezet. Onderweg is ruimte voor een terrasje.  
Een e step is hetzelfde maar je blijft  staan.   
 

Let op:  Voor de e chopper geld: Je dient minimaal 16 jaar oud te zijn en in het bezit van een 

geldig bromfietscertificaat of rijbewijs B.  Per E-Chopper kan er maar 1 persoon rijden. 

Voor de e step geld: Je dient minimaal 16 jaar oud te zijn. maar je hebt geen rijbewijs. 

Ga dan mee met de E-Step!  Je hoeft niet te steppen, het is vooral gas geven!        

Helm is  verplicht ( voor beide ) en aanwezig bij de locatie 

Bekijk hier eventueel alvast het instructiefilmpje voor de E-Chopper.     ( E-step blijf je staan )                                                               
 

 Kosten: 

 Totale Kosten   €    40.00   +  de kosten voor het treinkaartje: 

 €    50.00  Borgsom  ( Neem 50,- mee voor de borgsom ) 

Excl. drankjes voor bij de BBQ  ( je krijgt geen geld terug mocht je niet mee BBQ-en) 

Vooraf  40,00 (  inclusief drankje terras)  betalen op rekening van:                                                            c  
Buurtvereniging de Heikant NL73RABO0107068117  
 

 Tijden: 

We verzamelen om uiterlijk 12.00 op station best  waar we de trein van 12.15 trein nemen.                                                             
(Zelf je retour kaartje  regelen of tegenwoordig kun  je ook met je bankpas inchecken )                                                   
Het is 10a 15 minuten lopen naar      Den Bosch Outdoor      Tramkade 26, 5211 VB. 
Wil je rechtstreeks komen dan graag om 12.45 aanwezig.   
 

Opgeven kan via activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl 

• Kom je met de trein mee gaat of ga je rechtstreeks? 

• Voor keur:  E chopper of E step? 

• Eet je met ons een warm Lux broodje mee? 

• Aanmelden z.s.m. en uiterlijk tot 23 juni!!!!!  Vol is vol. 
 
                                                                                                                                          

 
 
 

 

  Wij horen graag van jullie Je                                          
                                                                                                                 
                                                                                                                  Groetjes Jeanne en Toos 
 

https://youtu.be/Ek00q2r4Uw4
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• Jeu de Boules toernooi 22 Juli 2023.  

Al diverse jaren hebben wij een gezellig jeu de boules toernooi. 

Zo ook dit jaar, en wel op zaterdagmiddag 22 juli 2023. 

 

Als je denkt aan Jeu de Boules, 

Dan denk je aan Frankrijk, 

Daar hoort bij …..een Wijntje, stokbroodje en een kaasje. 

En uiteraard een fijn zonnetje. 

  

 Wij gaan dit allemaal voor jou regelen. 

 

 Ook zijn er weer leuke prijzen te winnen. 
 

Geef jezelf snel op, we vinden het super gezellig als er ook wat ongeoefende mensen mee doen,  

en de strijd aandurven met de geoefende jeu de Boulers,  welke iedere dinsdagmiddag   

te vinden zijn bij de 2 banen langs het buurthuis. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Aanvang:  13.30 uur  

Waar:    Buurthuis de Zessprong. 

 

 Aanmelden bij:  Actitviteiten@buurtverenigingdeheikant.nl  of Bel: Jeanne of Henny 

Gebruik het goede mailadres, we geven altijd een berichtje terug. 

 

We gaan uit van een super gezellige middag.                                                                                                           

En als je vooraf wilt oefenen, de banen liggen er voor iedereen. 

“Leuk als er ook supporters komen ze zijn dan ook van harte welkom”   Ook voor jullie hebben we 

een lekker hapje en drankje.  
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• Terugblik Kofferbaksale / Garage sale, voor herhaling vatbaar. 

Wat hebben we een geweldige Kofferbak / garagesale gehad. 

Het weer werkte mee, De sfeer was opperbest. Er zijn veel spulletjes verkocht. 

Bij het buurthuis was de verkoop van Koffie/thee, verse appeltaart, heerlijk soepje. 

 Het was in 1 woord genieten.  

Volgend jaar gaan we deze activiteit graag weer oppakken. 

Maar we zouden dan bij het buurthuis wat meer kofferbak verkoop willen hebben. 

 

Op tijd laten we een datum weten. Dus spaar het komende jaar voor leuke spulletjes. 

 

• Terugblik Heilige Eik. 

Op vrijdag 12 mei zijn we met 17 buurtleden naar de Heilige Eik geweest.  
Het weer zat ons mee. Maria had weer een paar mooie gedichtjes en we hebben wat liedjes 
gezongen. Natuurlijk ook nog wat kaarsjes laten branden en toen weer richting ons buurthuis.  
Daar aangekomen waren de tafels mooi gedekt en na de koffie met heerlijke taart nog volop hapjes. 
Er werd gezellig bij gebuurt, en na een lekker borreltje of advocaatje was het weer tijd        
om naar huis te gaan.  
Het was een gezellige middag.  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 
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• Kennen wij onze Heikanters? 

 
Buurtvereniging De Heikant bestond 75 jaar op 1 september 2022. Tijdens de  gezinsdagen is 

uitgebreid stilgestaan bij dit bijzondere feit.  

In het jubileumjaar blikken we maandelijks samen met Heikanters terug op hun herinneringen aan 

onze buurtvereniging. Deze herinneringen zullen we met jullie delen in onze maandelijkse 

nieuwsbrief De Heikanter.  

 

Deze maand het interview met Tonnie Scheepens ofwel       

 Tonnie van Antoon van Knillis van Cissen van Nulleke Narrissen.     

 Tonnie is geboren op 11 februari 1958 in het Binnenziekenhuis in Eindhoven.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het is eigenlijk een wonder dat Tonnie deze geboorte heeft overleefd.            

Hij werd  bijna 3 maanden te vroeg geboren en woog bij zijn geboorte slechts 1,2 kilo.          

In die jaren was er nog nauwelijks technologie en kennis om vroeggeboren kinderen te kunnen 

helpen. Door de nonnen die in het ziekenhuis werkten werd daarom snel een priester geregeld, 

zodat Tonnie direct kon worden gedoopt en hij kreeg ook gelijk zijn heilig vormsel.       

Het perspectief was waarschijnlijk heel slecht gezien de versnelde doop.                                                           

Zelfs in deze tijd zou het twijfelachtig zijn of Tonnie er doorheen zou zijn gekomen.                                      

Hij moest weken in een couveuse en is er gelukkig toch doorgekomen.                                                                       

Zijn ouders moesten elke dag melk meebrengen van de boerderij naar het ziekenhuis.                                      

Zo ging dat in die tijd. Klaarblijkelijk was de Heikantse melk een goede oplossing en kon een 

aangesterkte Tonnie na een paar maanden naar huis naar de ouderlijke woning aan de Kapelweg. 
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Op de onderstaande  foto’s  zien we Tonnie in de couveuse.                                                                                              

De weegschaal sloeg nauwelijks uit, zo licht was  hij !!  

Op de 2e foto staat hij samen met zijn moeder, Cornelia Scheepens-van de Sande,  

een aantal weken na zijn geboorte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tonnie heeft dus – behalve die paar maanden in het ziekenhuis - zijn hele leven                                                  

aan de Kapelweg in de Heikant gewoond. 
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Daar groeide hij op met zijn broers en zus, Kees, Rinus, Jan, Theo en Anne-karien. De ouderlijke 

woning aan de Kapelweg is nog steeds voor de hele familie een vertrouwde uitvalsbasis. Tonnie lacht 

en vertelt dat alle broers en zijn zus wel een periode bij hem hebben ingewoond omdat zij op dat 

moment een huis bouwden of verbouwden of vanwege een verhuizing. Dat kan ook allemaal bij 

Tonnie, gastvrij en geen flauwekul.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tonnie geeft tijdens het interview een korte tour door zijn huis en de stallen.           

Hij laat de schuur zien die met het huis is verbonden en die als een feestlokaal en rariteitenkabinet   

is ingericht. Veel Heikanters zullen daar in de afgelopen jaren wel eens een feestje hebben 

bijgewoond. Alle spullen zijn ook een eerbetoon aan zijn moeder, die haar hele leven alle mogelijke 

dingen heeft verzameld en bewaard. Ordners vol bidprentjes, knipsels en brieven zijn het levende 

bewijs van haar collectie. Het is daarmee ook een heel bijzondere reis door de tijd als je daar tussen 

de spullen rond mag kijken. Tonnie lacht als hij een anekdote van zijn vader deelt:  

                      “ons moeder spaort alles behalve mèn”. 

Na de collectie te hebben bekeken kunnen we ons dat voorstellen. 
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Tonnie’s vader had een boerenbedrijf. “Mijn vader had destijds de grootste stal van Best achter de 

boerderij gebouwd” vertelt Tonnie. “Wij hadden toen 10 zeugen, 100 mestvarkens, 2000 kippen en 

18 koeien”. Later zijn de koeien weggedaan omdat zijn vader vanaf 1970 maar liefst 3 termijnen 

wethouder is geweest in de gemeente. In 1982 heeft Tonnie het bedrijf overgenomen en is er een 

grote ligboxstal bijgebouwd. Dat deed hij samen met al zijn vrienden en daar is hij nog steeds 

zichtbaar trots op. “Alle materialen en alle stenen zijn door mijn handen gegaan”. In 1988 zijn de 

ouders van Tonnie naar het dorp verhuisd en bleef Tonnie in zijn eentje op de boerderij wonen. 

Zijn hele leven is Tonnie lid geweest van De Heikant. Eerst via zijn ouders en later zelf. De Heikant 

was vertrouwd terrein voor hem met heel veel familie in de directe omgeving. “Onze familie woont 

al eeuwenlang is dit gebied. Sinds 1400 woonde er al familie in Best. Dat heeft mijn broer Kees 

allemaal uitgezocht en in kaart gebracht.”. Tonnie heeft altijd aan veel activiteiten meegedaan die 

werden georganiseerd zoals bijvoorbeeld voetballen, touwtrekken, eten wat de pot schaft en 

carnavalsvieringen. 

Een van de mooiste herinneringen zijn de nieuwjaarsbijeenkomsten. “Wij trokken met vrienden de 

hele nacht door en gingen rond een uur of 11 in de ochtend gelijk door naar het buurthuis. Als het 

daar was afgelopen gingen we weer door naar bar Labie. Dat was toen heel gewoon” lacht Tonnie.  

Tonnie is intussen zelf gestopt als boer, maar doet links en rechts nog wat loonwerk en heeft de         

afgelopen 3 jaar praktijklessen verzorgd bij Helicon in Boxtel aan de afdeling natuur en techniek.      

Hij is trots op “De Bonte Koe” die is gevestigd in de stal naast zijn boerderij. Tonnie zit bepaald niet 

stil en heeft nog volop plannen voor de toekomst.  

Hij wenst De Heikant voor de toekomst alle goeds toe en hoopt nog jaren deel te kunnen nemen                   

aan de diverse activiteiten.  

Tot zover het interview. 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________________ 
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•         Terugkerende Activiteiten 

Darten   Iedere Woensdagavond 19.30 uur  ( na april Zomerstop ) 

Jeu de Boules  Ieder dinsdag middag  

Kaarten  Donderdagavond iedere 2 weken  ( na april Zomerstop ) 

Kienen   Vrijdagavond, 1e van de maand 20.00 uur ( na april Zomerstop ) 

Heikantse Huiskamer 1e en 3e dinsdag van de maand vanaf 10.00 uur ( na april Zomerstop ) 

Oud papier  Iedere 2e zaterdag van de maand ( voormiddag ) 

 

• Opbrengst oud papier  
Er is in April totaal;  

2200 kilo papier ingeleverd, kiloprijs was 3,0 cent 

en de opbrengst was € 66.00 

 

• Interieurverzorgers van het buurthuis 
Wie is aan de beurt om te poetsen:  

Juni:  Antonet van Heerebeek, Annemarie Spanjers, Hanneke Raeven 

Juli:  Francien Dane, Mariet vd Velden, Jolanda Raaijmakers 

                          

• Website van bv de Heikant 
Op de website van de Heikant kun je alles nog eens rustig nalezen.  

Zie ook Facebook: facebook.com/buurtverenigingdeheikant  

Voor de foto's van de Heikant, wachtwoord: heikant.  

Dan blijven jullie op de hoogte van alle activiteiten van de Heikant! 

           Adres of e-mail gewijzigd of vraag? 
secretariaat@buurtverenigingdeheikant.nl  Oirschotseweg 111, 5684 NH Best.  

Of bel René van Rooij 06-29479495  
 

          Activiteiten aanmelden? 
activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl   Zessprong 28, 5684 NV Best.  

Of bel  Jeanne Scheepers 06-37342450 of Henny Raaijmakers 06-19063122 

_____________________________________________________________________________________ 
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